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MENUS DU MOIS DE DECEMBRE 2022
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lundi 5 déc.

Créme de Potimarron de Savoie
Lezsaisons & Cro0tons

Haut de Cuisse de Poulet Frangais au
Miel & Epices

Blé BIO & la Tomate
Tome AOP des Bauges

Clémentines

lundi 12 déc.

Céleri Rave et Pommes BIO, sauce
Leztroy

Cappellettis du Royans Epinards &
Fromage Frais, au coulis de Tomate

Yaourt aux Coing BIO du Crét Joli

Vacances Scolaires 19/12

Votre Equipe Leztroy

Restaurant Scolaire : LUCINGES

mardi é déc.

Salade de Penne Rigate BIO Alpina
Savoie

Dos de Cabillaud sauce Dugléré

Chou-Fleur Béchamel au Lait BIO de
Minzier

Comté AOP BIO
Sablé Citron

mardi 13 déc.

jeudi 8 déc.

Méli-Mélo de Saison & Vinaigrette
Balsamique Leztroy

Boeuf Frangais facon Bourguignon
Purée PDT & Potimarron BIO
Raclette IGP de Savoie

Compotée de Pommes HVE de
Haute-Savoie Lezsaisons

jeudi 15 déc.

Salade de Lentilles Vertes BIO Gribiche
Diot Rochois

Epinards au Lait BIO du Crét Joli

Meule de Savoie

Pomme BIO de Cercier

mardi 20 déc.

vous souhaite

jeudi 22 déc.

de Belles Fétes

vendredi 9 déc.

Duo Carottes & Panais BIO RApés
Oeufs Brouillés BIO au Fromage
Riz BIO Safrané

Flan Vanille au Lait BIO de Minzier

vendredi 16 déc.

Salade Verte & Douce Vinaigrette
Bolognaise de Boeuf BIO Frangais
Croés BlO Alpina Savoie facon Pilaf
Fromage R&pé Frangais

Banane BIO des Antilles

vendredi 23 déc.

de Fin d'Année !

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



